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Le proposte della Caritas Diocesana
per la Quaresima 2026

La Quaresima € un tempo di profonda conversione e rinnovamento spirituale che

attraverso la preghiera, il digiuno e la carita operosa prepara alla Pasqua. Non si tratta

solo di rinuncia materiale, ma soprattutto di apertura del cuore e condivisione concreta del

proprio tempo e dei propri beni, trasformando I'elemosina in un atto di amore e prossimita.

La Caritas Diocesana suggerisce proposte di animazione ed esperienze sia personali e sia

di gruppo per vivere questo tempo di grazia.

https://www.diocesisenigallia.it/le-proposte-della-caritas-diocesana-per-la-quaresima-2026/

proposte per il tempo di

quarésima

IN PARROCCHIA

RACCOLTA ALIMENTI

Puoi donare alimenti a lunga conservazione alla Caritas

parrocchiale per sostenere le famiglie in difficolta
economica attraverso il PACCO VIVERI.

Per informazioni: referente caritas parrocchiale o il
parroco.

SOCIAL CARITAS

Caritas
Senigallia

Per questo tempo di Quaresima Caritas Senigallia propone
piccoli momenti e gesti di carita, per ragazzi, giovani e adulti,
da poter fare in parrocchia o nelle sedi della Caritas
diocesana.

AL CENTRO DI SOLIDARIETA:

piazzale della vittoria 23, Senigallia

ATTIVITA' DI GRUPPO per ragazzi 10-14 anni:

* presentazione delle attivita e visita del centro di
accoglienza

* laboratori .

Le attivita possono essere svolte il mercoledi e giovedi
pomeriggio dalle 15.30 alle 18.00.
Per info e prenotazioni chiama Eleonora 3489450102

Puci sostenere Caritas negli aiuti che offre alle persone

in difficolta con una donazione mensile costante di 5 o
10 € permetti di dare continuita alle azioni di carita che

SERVIZIO MENSA per giovani dai 15 anni:
* presentazione del centro di accoglienza e visita

ogni giorno svolgiamo.
: Tl a @ della struttura;
In parrocchia o tramite il sito bt s e >
www.ridiamodignita.it . vr 4= * laboratori sui temi delle poverta.
e L’attivita pud essere svolta la domenica

IN UNDICESIMAORA:

Incontri per giovani e adulti

di conoscenza delle attivita e dei progetti sociali di

Undicesimaora;

Incontri presso la Libreria Mastai, via Cavallotti 15, Senigallia.

Il lunedi e venerdi dalle 16.00 alle 17.00

Per informazioni e prenotazioni chiama Giovanni 3357729849

dalle 10.00 alle 14.00.
Per info e prenotazioni chiama Eleonora 3489450102

RIKREA MAGAZZINO SOLIDALE

strada Arceviese km 3.300

Attivita di volontariato dai 15 anni.

Il lunedi e mercoledi dalle 15.00 alle 19.00
e martedi dalle 15.30 alle 18.30.

Per informazioni e prenotazioni chiama
Rikrea 3703622536 - Antonio 3929585718.
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leggere gli abusi, incontro con la
scrittrice Mariapia Veladiano - Venerdi
20 febbraio 2026 ore 21

«L’abuso provoca una ferita profonda, che puo durare tutta la vita. Ma lo scandalo &
aumentato quando la porta € rimasta chiusa e le vittime non hanno trovato la vicinanza di
autentici pastori». Cosi Papa Leone al termine del Concistoro pochi giorni fa. Il Servizio
Tutela minori della diocesi invita alla presentazione del libro “Dio della polvere” con
l'autrice Mariapia Veladiano. Un romanzo che mette a nudo la necessita e le fatiche di
riconoscerci chiesa in cammino, che smaschera le chiusure e i silenzi di fronte alle vittime
degli abusi. L'appuntamento € venerdi 20 febbraio alle ore 21 nella sala conferenza di
Palazzetto Baviera in piazza del Duca a Senigallia.
https://www.diocesisenigallia.it/dio-della-polvere-un-romanzo-per-leggere-gli-abusi-venerdi-
20-febbraio-2026/
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Dio della polvere
un romanzo per leggere gli abusi

Diventare comunita sanante, Incontro
con don Massimo Angelelli, Direttore

dell’Ufficio Nazionale per la Pastorale
della Salute - Martedi 24 febbraio ore

21:00
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Al seguente link € possibile consultare il messaggio che il Santo Padre Leone XIV ha
scritto per questa occasione:
https://press.vatican.va/content/salastampalit/bollettino/pubblico/2026/01/20/0053/00096.ht

ml

Martedi 24 febbraio 2026 ospiteremo presso il Centro Pastorale Diocesano don Massimo
Angelelli che ci aiutera a comprendere come le nostre comunita possono incarnare

I'atteggiamento di Gesu e del buon samaritano in questo tempo.

https://www.diocesisenigallia.it/diventare-comunita-sanante-incontro-con-don-massimo-

angelelli-direttore-dellufficio-nazionale-per-la-pastorale-della-salute-senigallia-centro-

pastorale-diocesano-martedi-24-febb/
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DEL SAMARITANO:

AMARE PORTANDO
IL DOLORE DELL’ALTRO
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Incontro con

don Massimo
Angelelli

Direttore dell’'Ufficio Nazionale
per la Pastorale della Salute

&5  Martedi 24
febbraio 2026
ore 21.00

Q@ Centro pastorale
| diocesano
(ex Seminario)
Senigallia

Esercizi Spirituali per Famiglie - 20-22
marzo 2026, Pesaro, Villa Borromeo

Anche quest’anno I'ufficio diocesano di Pastorale Familiare propone gli Esercizi Spirituali
per famiglie, un’occasione di tre giorni in cui fermarsi, riflettere e pregare personalmente, in
coppia e con i figli! A guidarli sara Marina Stremfelj. Anche per i piu piccolini & previsto un

servizio di animazione divertente e attenta alle tematiche di fede.

Per info e prenotazioni:
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A questo link il modulo di iscrizione:
https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQL Sf-jx-
SrENWKqgjgCgh9sDY XgBoegmreoufQUSHcTHwWIbWSD8w/viewform

https://www.diocesisenigallia.it/esercizi-spirituali-per-le-famiglie-villa-borromeo-pesaro-20-

22-marzo-2026/

ESERCIZI NS

SPIRITUALL iciie

Presso "Villa Borromeo" a Pesaro
guidati da MARINA STREMFELJ

2 0 MARZO _ cosTI
dal Jalie 16:00 iy L,
‘f_rM:‘E’ﬂﬂf ento sinc e
2 MARZO £50s
al alle 1800
6-11 anni®

INFO e PRENOTAZIONI ) ' 3° e 4° |lettoEl0%G
Don Andrea Franceschini Tassa di soggiorn
T 3471460354 € 1,80 dai 14annii
(@andreamfranceschini@gmail.com 3

: PRENOTAZION

* Entro I'8 Marzo 2026 *¥

Mauro Montesi
T 3357629368 4\

o
e

@mauromontesi@hol:_[nail.com o

ISCRIVITI
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Per consultare, correggere o cancellare i propri dati di contatto, & sufficiente cliccare sui collegamenti sotto riportati

Gestisci la tua iscrizione Cancella la tua iscrizione.
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