
GIORNATA MISSIONARIA MONDIALE 
DEI RAGAZZI2024
La Giornata Missionaria Mondiale dei Ragazzi è una festa davvero
particolare! Se tutta la Chiesa è missionaria, questa Giornata ci
ricorda che Gesù ha affidato la sua missione anche ai piccoli. Anzi,
invita tutti ad accogliere il Regno di Dio come i bambini (Mc 10,
15). Gesù si fida dei giovani e dei ragazzi, conta su di loro, sulle
loro energie, il loro entusiasmo, la loro spontaneità, fantasia e crea-
tività, sulla loro voglia di condividere e di fare festa. Gesù sostiene
anche i loro sogni di un mondo più bello per tutti. La GMMR si
svolge all’interno di un periodo molto intenso: il Tempo del Natale.
Per evitare il rischio di sminuire l’importanza di questa Giornata,
in molte comunità per motivi pastorali e pratici questa ricorrenza
viene celebrata in una data diversa dalla Festa dell’Epifania.
Essenziale è aiutare i ragazzi a prendere coscienza che la missio-
ne, che è di tutti, si esprime in gesti e modalità diverse e varie. 
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Preparazione
Qualche settimana prima del 6 gennaio, affiggete in bacheca o all’ingresso della chiesa la
locandina della GMMR e indicate chiaramente la data in cui avete deciso di celebrarla. Anche
se prevista in un periodo lontano dall’Epifania servirà comunque a comunicare alla comunità
l’esistenza di questa giornata.

Organizzate in gruppo la celebrazione della Santa Messa, cercando di coinvolgere ogni realtà
presente in parrocchia, ricordando che questa Giornata appartiene a tutti i ragazzi, a prescin-
dere dal loro cammino di fede. Sarebbe bello realizzare una pesca missionaria oppure un
mercatino con oggetti provenienti dalle missioni.

Di seguito, la proposta per celebrare la Giornata Missionaria Mondiale dei Ragazzi 2024 a
tema “Cuori Ardenti Piedi in Cammino”, realizzata quest’anno dal Gruppo dei Ragazzi
Missionari Parrocchia di Viadanica - Diocesi di Bergamo, a cui va il nostro grazie!

•  La festa comincia prima di entrare in Chiesa
      Per dare da subito il segno che ricorre una Giornata speciale, abbellite l’entrata della chie-

sa con cartoncini ritagliati a forma di cuore del colore dei cinque continenti. Potete attac-
carli direttamente con lo scotch ai lati dell’ingresso della chiesa oppure appenderli su
lunghi nastri di raso. Sarà un modo per irradiare gioia e manifestare ai passanti il prezio-
so momento che si sta per vivere. 

•  Abbelliamo la chiesa
      * Posizionate ai piedi dell’Altare un pannello con un disegno che raffigura un cuore in

cammino su un sentiero verso il mondo e, a fianco, un defibrillatore (per chi riesce a
recuperarlo) oppure il disegno del cuore che viene rianimato dal “defibrillatore” (defi-
brillatore = Gesù). Largo alla fantasia!

      * Realizzate due coppie di grandi impronte con un cartoncino bianco: la destra e la sini-
stra, (a piacimento la forma o delle scarpe o dei piedi). Coloratele da un lato con colori
di tonalità di grigio e dall’altro con colori vivaci: esse simboleggiano il cammino con-
fuso, triste e deluso dei discepoli di Emmaus dal lato grigio; il cammino dei “cuori
ardenti” dal lato opposto.

         Posizionate, prima dell’inizio della celebrazione, le orme dal lato grigio ai piedi
dell’Ambone, orientati verso la Parola.

•  Preparazione materiale per la celebrazione
      * Su di un pannello, illustrate con immagini, foto e scritte uno (a scelta) dei progetti di

solidarietà sostenuti attraverso la raccolta per la Giornata Missionaria Mondiale dei
Ragazzi (cfr. https://www.missioitalia.it/assistenza-allinfanzia/) e posiziona-
telo in un luogo ben visibile.
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Celebrazione
Accoglienza
Accogliamo i fedeli all’entrata della chiesa donando loro un sorriso e un lumino che sarà poi
acceso prima della liturgia della Parola. 

Canto di apertura ingresso: Alma misionera (o altro canto che inviti a gioire)

Introduzione
1 lettore           Oggi, Giornata Missionaria Mondiale dei Ragazzi, come i discepoli di

Emmaus, siamo chiamati a camminare lasciandoci accendere dall’entusia-
smo, prenderci a cuore e condividere con tutti i bambini del mondo il dono
della missione. 

2 lettore           Le orme posizionate a terra simboleggiano i nostri passi a volte deboli, cari-
chi di tristezza, dubbi e sconforto, che ci impediscono di andare incontro
agli altri. Sono passi mossi da cuori spenti e feriti. Di questa nostra fragilità
chiediamo perdono a Gesù!

Atto penitenziale
Signore Gesù: per tutte le volte che ascoltiamo con leggerezza la tua Parola senza farci toccare
il cuore

Kyrie eleison

Cristo Gesù: per ogni volta che l’indifferenza ci fa ignorare i bisogni e le richieste di attenzione
di chi è accanto

Christe eleison

Signore Gesù: per quando teniamo solo per noi stessi i tuoi doni dimenticando di metterli a
servizio dei più bisognosi.

Kyrie eleison

MISSIO • organismo pastorale della CEI > l’animatore missionario 04/2023
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Liturgia della Parola
Guida              Mettiamoci in ascolto della Parola di Dio, affinché Gesù - come un “defibril-

latore” - possa rianimarci e guarirci. Con “Cuori Ardenti” ci mettiamo in
cammino per portare il lieto Annuncio ai fratelli. 

Lettura del Vangelo della solennità dell’Epifania. Se la celebrazione è proposta
in altro giorno, può essere utile scegliere il brano dei due discepoli di Emmaus
(Lc 24, 13 -35) e, a seguire, spiegare il segno riferito all’affermazione: “«Non
ci ardeva forse il cuore nel petto mentre conversava con noi lungo il cammino,
quando ci spiegava le Scritture?»”

Dopo l’ascolto della Parola, un ragazzo accende una candela (al Cero Pasquale o ad altra luce,
come la luce del Risorto) condividendo il segno a tutti i presenti passando la fiamma e accen-
dendo i lumini consegnati all’ingresso. Nello stesso momento, un altro ragazzo capovolgerà
le impronte sotto l’Ambone dal lato dei colori vivaci. Questo è il segno di come la Parola di
Dio fa ardere il nostro cuore. Spenti i lumini il sacerdote procede con l’omelia.

Accompagnare questo momento con il canto: Dalla tristezza alla Danza
(o altro canto adatto)

Preghiere dei fedeli
Ripetiamo insieme: Signore rinnova il nostro cuore nel tuo amore.

❤     Padre Santo, noi ti benediciamo e ti ringraziamo per la famiglia che ci hai
donato. Fa’ che cammini sempre unita e nell’amore per te. 

                           Noi ti preghiamo.

❤     Dio Padre, dona a noi l’entusiasmo per il Vangelo e alla tua Chiesa nuovi
missionari che portino la tua Parola in ogni angolo del mondo: sostienici
sempre nelle fatiche e nelle speranze. 

                           Noi ti preghiamo.

❤     Signore Gesù, proteggi tutti coloro che fuggono dalla guerra, dall’odio e dalla
fame. Fa’ che nel loro viaggio possano non essere più soli ma ricevere gesti
di tenerezza e di fraternità. 

                           Noi ti preghiamo.

❤     Ti ringraziamo, Dio Padre, per averci creati l’uno diverso dall’altro. I nostri
“cuori ardenti” illuminino gli uomini e le donne di buona volontà per
camminare insieme sulla via della pace. 

                           Noi ti preghiamo.
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Offertorio
Il Sacerdote spiega che le offerte raccolte durante la celebrazione saranno destinate ai progetti
di solidarietà sostenuti dalla Pontificia Opera dell’Infanzia Missionaria.

Termine della celebrazione:

Guida              Siamo arrivati al culmine del nostro percorso: Illuminati e nutriti dalla
Parola ascoltata e dal Corpo di Gesù, siamo invitati a camminare dietro a Lui
per le strade del mondo. I nostri passi hanno abbandonato la tristezza e lo
sconforto iniziale e, rinnovati, sono pronti per affrontare il cammino di ogni
giorno con il cuore più lieto e generoso. Con questi sentimenti, ora siamo
pronti per uscire e portare anche agli altri ciò che abbiamo vissuto.

Canto conclusivo si può scegliere: Resta qui con noi
(o altro canto riferito ai discepoli di Emmaus)

All’uscita della chiesa due ragazzi consegneranno l’immaginetta per la Giornata Missionaria
Mondiale dei Ragazzi 2024, come richiamo a vivere il proprio mandato missionario.

MISSIO • organismo pastorale della CEI > l’animatore missionario 04/2023
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ma la festa 
non finisce qui!!!

Questo momento può essere un’ottima occasione per continuare la festa in oratorio invitando
a partecipare bambini e ragazzi del quartiere.

Per i momenti di animazione missionaria è possibile organizzare tombole o lotterie per rac-
cogliere fondi per sostenere i progetti. Si potrebbero coinvolgere gli esercizi commerciali pre-
senti sul territorio chiedendo loro dei premi per le attività proposte: è un modo per sensibi-
lizzare anche chi partecipa poco alla vita parrocchiale. 

I premi si possono recuperare anche con un passaparola tra le famiglie stesse della comunità
e dei ragazzi: si può portare qualcosa di nuovo, che non si è mai utilizzato (un gioco, un libro,
dei quaderni, materiale scolastico ma anche qualche dolce di Natale ancora integro e non
consumato).

I premi non necessariamente devono essere di valore, perché l’importanza della giornata oltre
alla preghiera, è quella di stare insieme. 

Si può realizzare il primo premio con la “condivisione”: si prende un bel cestino o una bella
scatola e ogni ragazzo toglie dalla dispensa di casa un prodotto: pasta, riso, caramelle, thè,
caffè, una bottiglia di vino, olio…  Credeteci, sarà bellissimo!!

I bambini e ragazzi presenti possono aiutare nella vendita dei numeri. Lasceranno l’invito per
la celebrazione e per il momento di gioco. La tombola e le lotterie saranno gestite dai ragazzi,
nella distribuzione delle cartelle, estrazione dei numeri, consegne premi. 

Si consiglia alla fine di tutto di realizzare piccoli biglietti di ringraziamento da consegnare a
chi generosamente ha offerto i premi (sarebbe bello spiegare brevemente il progetto scelto).

Coinvolgendo le famiglie di diversa appartenenza etnica, possiamo concludere
con una merenda multietnica, individuando qual è la merenda dei ragazzi nel
mondo!

buona missione a tutti !!!
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