ESAME DI COSCIENZA PER LA FAMIGLIA
AVVENTO 2022
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Durante questa settimana ho prestato la giusta attenzione alle cose che ho vissuto nella quotidianita o che sono
capitate nella nostra famiglia? Sono riuscito a scegliere che cosa conta e che cosa passa, a separare cio che &
necessario da cio che non lo &?

Sono stato in grado durante questa settimana di capire ed andare incontro, dentro e fuori dalla mia famiglia, alle
persone che ho visto in difficolta o che stanno vivendo un momento difficile e di fragilita a causa della propria
condizione?

Riesco a non lasciarmi sopraffare dalla negativita, dal pessimismo e a trovare il modo di comunicare bene in
famiglia soprattutto attraverso gesti di tenerezza?

Penso sia possibile sul lavoro, in casa, avere un cuore piu grande, dove laltro possa sempre trovare disponibilita e
accoglienza, dove i rapporti siano generativi di speranza e di annuncio?

Mi soffermo a pensare se in questa settimana ho impegnato un po’ di tempo per prestare il mio servizio per il
bene comune e soprattutto se I'ho fatto con umilta e generosita.

Se ho ricevuto dei torti, sono riuscito, supportato dalla preghiera e dalla forza che ne proviene, a percorrere la
strada della riconciliazione e del perdono per amore di Cristo?

Mi soffermo sulla parola vocazione: sono consapevole che la mia vita matrimoniale e frutto di un amore donato
con gratuita e che, come dice Papa Francesco, “...e un viaggio impegnativo, a volte difficile, a volte anche
conflittuale, ma vale la pena rischiare.”?
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