diocesi di Senigallia

Le Settimane eucaristiche parrocchiali
Anno pastorale 2008-2009

a cura degli uffici pastorali liturgia, catechesi e carità

Le idee di fondo e i suggerimenti per realizzare la settimana

Questa breve traccia a uso dei sacerdoti e delle commissioni liturgiche parrocchiali contiene le indicazioni pratiche e i suggerimenti per poter organizzare la settimana eucaristica nelle parrocchie. I materiali ulteriori di approfondimento che sono indicati in fondo alla scheda saranno disponibili in formato elettronico e spediti via mail e in formato cartaceo disponibili in Curia a partire da lunedì 17 novembre 2008.
Per ogni chiarimento fare riferimento a don Paolo Gasperini: 0717920417 – 3332923689 – donpaologasperini@virgilio.it
La diocesi di Senigallia propone alle parrocchie le settimane eucaristiche parrocchiali per:

· sviluppare l’amore all’eucaristica

· formare i cristiani

· prepararsi al Congresso Eucaristico Nazionale del 2011

· camminare verso l’adorazione eucaristica perpetua

Ci saranno tre momenti per vivere la settimana eucaristica:
· La preparazione: da svolgere a livello vicariale prima della celebrazione della settimana eucaristica (la preparazione può consistere in tre incontri che hanno come base per la catechesi la Messa, vedere materiale fornito dalla diocesi). Agli incontri è bene invitare i catechisti a tutti i livelli che poi nel loro incontro di catechesi faranno passare certi contenuti; gli animatori della liturgia; i ministri straordinari dell’eucaristia; i partecipanti alla Caritas parrocchiale; chi si prende cura della chiesa; altre persone che la parrocchia ritiene opportuno invitare. Queste persone animeranno per esempio incontri di gruppo o momenti di preghiera e di adorazione.

· Tre momenti formativi, tipo centri di ascolto o simili, da fare nelle tre settimane che precedono la settimana eucaristica. Oltre o al posto dei centri di ascolto, la catechesi è bene sia svolta in tutti i gruppi della parrocchia dagli adulti ai bambini e possono essere sempre usati gli schemi dei tre momenti formativi. Si potrebbero anche proporre tre catechesi da fare in un appuntamento settimanale rivolto a tutta la parrocchia (per esempio nel giorno della preghiera settimanale se c’è nella parrocchia).
· La celebrazione della settimana eucaristica.

La settimana avrà un duplice taglio: di preghiera e di catechesi. Ci sarà uno schema “minimo” che potrà essere svolto da tutte le parrocchie, e poi altre proposte tra cui le parrocchie potranno scegliere liberamente. La settimana eucaristica dovrà concludersi con un frutto da continuare e che ogni parrocchia sceglierà (per gli esempi vedere il materiale fornito dalla diocesi).
1.
Schema minimo di animazione della settimana eucaristica:

· messa quotidiana con predicazione e liturgia ben curata;

· adorazione quotidiana da fare al termine della Messa;
· una serata con una lectio sull’eucaristia; 
· una serata con l’adorazione eucaristica (magari da prolungare fino al mattino dopo);
· domenica finale della settimana particolarmente curata sia nell’animazione delle Messe, sia in un’attenzione caritativa (la domenica giorno della carità).
2.
Altre proposte tra le quali scegliere:

· catechesi sull’Eucaristia da fare a tutti i gruppi presenti in parrocchia;

· proporre che l’animazione della Messa sia curata ogni giorno da una forza viva della parrocchia o da una categoria di persone (così anche l’adorazione eucaristica);

· adorazione per 24 ore (per esempio dalla messa vespertina di un giorno alla messa vespertina del giorno seguente);

· adorazione eucaristica per tutto il giorno (dalla messa della mattina alla messa vespertina);

· attivare i ministri dell’eucaristia perché portino la comunione ai malati;

· fare un momento di adorazione con i ragazzi del catechismo; con gli adolescenti; con i giovani; con i fidanzati; con le famiglie;

· incontro con le forze vive della parrocchia per promuovere domeniche che siano sempre più domeniche di carità;

· incontro con le forze vive della parrocchia con la pastorale sociale della diocesi per un incontro sulla sobrietà dello stile di vita familiare sempre in vista di vivere la domenica in modo cristiano.
3.
Sussidi che fornisce la diocesi:


saranno pronti per il 17 novembre inviati via mail e disponibili in Curia

· tre incontri di catechesi per adulti;

· suggerimenti per l’animazione delle Messe: della domenica di inizio della settimana; delle Messe della settimana; della domenica di chiusura della settimana;

· tracce per l’adorazione eucaristica: animazione di una adorazione eucaristica comunitaria (quella centrale della settimana); suggerimenti per l’adorazione eucaristica quotidiana; tracce per l’adorazione eucaristica personale;

· lectio divina sull’eucaristia;

· un incontro formativo composto da una parte di catechesi e una di adorazione (uno per ragazzi, uno per giovani);

· animazione caritativa della domenica conclusiva della settimana;
· proposte perché la settimana eucaristica lasci un segno.
